Cat bao quy dau & dau tot nhat, quy trinh
phwong phap nhw nao

Cét bao quy dau 14 tiéu phau nhanh chéng, tién hanh ngay tirc khdc nhdm dang bd da quy dau duw thira. Mac du
vay nham dam b&o nhe nhang cung véi an toan cho strc khde nguwdi mac bénh, bac si chuyén khoa ludn tuan theo
mot phac dd cét bao da quy dau chat ché. Trong bai viét nay bac s tw van sé& gép y qua trinh tha thuat cat da quy
dau dién ra nhw nao.

Hién gio cat da bao quy dau & dau dam bao, an toan la ban khoan cla da sb nam gidi. Tuy la tiéu phdu nhe
nhang, nhanh song ddi héi thwc hién tai bénh vién uy tin cung véi ddi ngti chuyén gia nam khoa giau trinh do. C4t
da quy dau dwoc bac s nam khoa chi dinh dé& x& ly mét sb thdc mac nghet bao quy dau, hep bao quy dau, viém
nhiém bao da quy diu thé nang hoéc tai phat vo sb 1an. Viéc cét da quy dau giip ngédn chan viém nhiém duong
tiét niéu, ung thw cau bé, nguy co' vé sinh vi virus bao quy dau.

Co6 thay mac dau khi cat bao quy dau khong?

Cét bao quy dau 1a mot Tiéu phau ngoai khoa dwoc Thwe hién Nhdm Dang bd phan da thira boc Ngoai dau cta
Cau nhé. Tiéu phau nay Ludn dwoc chi dinh cho Nam gi¢i Bat gdp Théc méc Virus quy dau tai phat, Bao quy dau
hep.

Cét bao da quy du C6 Pau khéng? Cau Tuw van 1a Pang cd, Song Giai doan Cam giac dau Tuy thudc vao Phan
dong yéu té sé dwoc phan tich Nhw sau. Song, Hién nay, Cung v&i Qua trinh phat trién cta y hoc Tién tién,
Phwong phap nay da dwoc cai tién Va Giam baét tdi da Dau dén cho Ngudi bi bénh.

Lac Tién hanh Cat da quy diu, Bac si tw van s& Ap dung thubc té Tai chd, Gidp lam Han ché dang ké Pau trong
Qua trinh Phau thuat. Trong Qua trinh Phau thuat, Nguwdi cé bénh sé khéng cadm Gap Cam giac dau Tai vi BPa ¢co
thudc Gay té Song Khi da thubc té hét tac dung, Nguwoi bi bénh Cé nguy co cdm Thay hoi Cam giac dau hodc Kho
chiu Tai Chd Ph&u thuat.

Mirc dd Dau dén Sau Tha thuat cling Tuy theo gi¢i han chiu Pau ctia Da tirng ngwdi. Mot vai ngwoi chi cdm Thay
Kho chiu nhe, trong Luc Cac ngwdi Khac C6 nguy co cdm Thay Dau dén hon moét chat. Tuy nhién, cdm giac nay
Thwong xuyén khong kéo dai Cung Co nguy co kiém soat dwoc bang thuéc Gidm Dau dén theo chi dinh ctia Bac
ST tw van.

Yéu t6 Gay ra Pau trong Sy Cét da quy dau
Céc yéu tb6 Anh hudng Di dén Cét bao quy dau liéu c6 Pau dén khéng gém:

Phuwong an thuc hién: Cat bao da quy dau bang laser C6 thé it Gay ra Pau d&n Cung véi nhanh phuc hdi hon so
Cung véi Nhistng Huwéng Truyén nhiém thdng.

Chuyén mén bac si: Bac si tw van C6 Trinh doé cao, giau Chuyén mén sé Gilp cho Phau thuat dién ra Ngay tic
khac, an toan, Giam bét Dau Cung véi Nguy co Hé qua.

Co dia ca nhan: Tinh hinh dau ma méi ngudi nhan biét co nguy co khac la nhau phu thuéc vao nguwéng chju dau
dén cung voi co dia cla ho.

Co6 phai cat bao da quy dau khéng?

Phia ngoai cau bé dwoc bao boc mét I&p da hay con duwoc goi la bao da quy dau. N6 da cé tac dung bao vé bd
phan sinh duc cGia nam giéi han ché khdi nhitng ly do gay hai dén tir méi tridrng bén ngoai. Vay da cé can thyc thi
cat da quy dau khong?
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Trong trwdng hop phan da bao boc ngoai dwong vat qua hep hodc qua dai khién cho phan déng ngudi thay kho
trong thdc mac di we hay ddi luc cdm gdp vwéng viu trong khi quan hé tinh duc thi bac si chuyén khoa cat bao
quy dau & bénh vién sé dwa ra chi dinh cat bao quy ddu nham kiém ché mirc do nay.

Phwong phap nay D& cé Dac diém 1a Tha thuat cat bé phan da thra trén Dwong vat Cung véi lam 16 Chi tiét 16
niéu dao hay quy dau Bj che lap. Cung v&i Thiét bi may méc Hién dai Cung Trinh d6 Chuyén gia gidi, Quy trinh Cat
bao quy dau dwoc dién ra trong Thoi ky ngén Cung khéng Gay ra Pau dén cho ngudi lam Thi thuat.

Loi ich ciia Cét da quy dau la Giup phan dau Dwong vat dwoc théng thoang, Do dé Ngan ngiva Cac bénh ly lién
quan nhw Khuan duéng sinh duc. Phia ngoai ra, Thyc hién Nguyén tac nay ciing Gitp cho Nam gi¢i cdm Thay tw
tin hon trong chuyén vo chéng.

Ngudi nao Phai cét bao quy dau?

Moi Ban éng Péu Cé Bao quy dau, Tuy nhién Chuyén gia sé& chi dinh Cac Trwong hop Can Cét bao da quy dau
bao gbm:

Da bao quy dau qua dai: Lép da bao quanh Chirng dai bao quy dau hon so Véi Binh thuwéng, Cau bé Bi mac bao
trum toan bd, khién Dan 6ng Bat gép Kho trong Van dé Hoat déng tinh duc.

Hep bao quy dau: Puwéong kinh Bao quy dau quéa nhd Cung bé chét, khong Dé 16 ra Bén ngoai. Giai doan nay dé
lam Vi rat B6 phan sinh duc Ldc Quan hé.

Nghet bao quy dau: Pay la tinh trang hep bao quy dau nhwng lai bi 16n ngwoc. Luc thy tinh hinh mac nghet, nam
gi&i can phai thuc hién cat bao quy ddu sém dé han ché can tré mau lwu théng, 1am cau nhé méc hoai .

Nhiém tring bao quy dau: Ban nén thwc hién cét bao quy dadu nham kiém ché nhiém tring dwong sinh duc néu
nhw mac khudn 13p lai sb dong lan.

Xem phong kham da khoa 11 Thai Ha.

Phac d6 cat da quy dau uy tin
Kiém tra trwéc Luc Phau thuat

Trwée Luc Chon Cét bao da quy dau, Bac s tw van sé Thuc hién Tham kham téng quat Cung véi Kham can than
Trang thai Da bao quy dau ctia Nguoi bi bénh DBé xac dinh Nhitng Vwéng méc Gap Nén Va dwa ra Huéng x@ tri
phu hop.

Tién hanh Cat bao quy dau

Qua trinh Cét bao quy dau dién ra trong Khoang 30 60 phut, bao gdm Céac buéc:

Béc s s& lam sach Cau nhé Dé Chét lwgng khong xay ra Virus Tac dong Dén vét mé.

Ngudi co bénh dwoc tiém thube Gay té cuc bd vao géc Cau nhé Nhdm Gidm Dau Khi Phau thuat.

Béac si chuyén khoa Tién hanh cét bé phan Da bao quy dau theo 1 trong 3 Cach ké trén tuy Da tirng Tinh trang Va
Phong kham vat chat O méi Co sé'y té.

Cét da quy dau Truyén thdng

Day la Cach thirc St dung dao md Binh thwong Nhdm Cét bao quy dau. Sau khi Gay ra t&, Chuyén gia chuyén
khoa s& St dung dao Dé Chuing bé phan Bao da quy dau, V& sau khau lai bang chi tw tiéu.

Gia théap.
Giai doan hdi phuc lau.
C6 kha nang cao V&i Tinh trang Ra mau, Nhiém trung.

Cét da quy dau bang laser
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Day 14 Giai phap Ap dung chum tia laser D& Dang bd Bao quy dau Bi thira. Tia laser Giip cdm méau Ngay lap tirc
Va Kiém ché Nguy co Vi khuan.

it Chay mau.

Thoi gian Tién hanh nhanh.

it Gay Cam giac dau Sau day Tiéu phau.

Phi cao hon so Cung Tiéu phdu Cét bao da quy dau bang Ki thuat Nhiém thdng.

Cét bao da quy dau bang may Stapler

Cét bao quy dau bang may Stapler 1a Cach Cét da quy d&u Hién dai, Dung Thiét bj bAm kim chuyén dung Dé Thuc
hién déng thoi cat Cung véi khau phan Da bao quy dau. Nhd vay ma toan bd Qua trinh Tiéu phau dién ra rat
nhanh, Phan nhiéu Chwa c6 Cam giac dau don.

Ngay ttrc khac, it Dau don.

Hbi phuc nhanh.

Vét cét C6 Tiéu chi thAm my.

Chi phi cao.

Yéu cau Chuyén gia chuyén khoa giau Chuyén mén, Trinh d6 gidi.

Trén day 1a cac nhan xét phac dé cat da quy dau cung cac diéu nén chu y sau khi thwe thi tha thuat nay ma bac si
danh gia cho ban. Cat bao quy dau dang cé cam giac dau khong cau tré 10i la c6 kha nang ban sé& cam giac dau
nhe sau tiéu phau, song cting qua trinh hién dai cta liéu phap phau thuat cuing qua trinh hd tro' clia thuéc giam dau
dén, cdm giac dau don sé duoc tiét kiem dang ké. Ngudi bénh can phai lwa chon bénh vién kham nam khoa & Ha

Noi tiéu phau bao quy dau dé phong tranh cac yéu té rii ro tang cam giac dau, ddm bao két qua tiéu phau tét hon
hét.
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